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План работы 
Лицейского Спортивного Клуба «Олимп»

№ Мероприятие Сроки Участники
Организационно - педагогическая работа

1 Определение состава лицейского 
спортивного клуба

Сентябрь
Учащиеся 5-11 

классов, учителя, 
родители.

2 Выборы Совета лицейского 
спортивного клуба

Сентябрь
Администрация

лицея
Председатель ЛСК

3 Обсуждение и утверждение плана 
работы на 2021-2022 учебный год

Сентябрь Председатель ЛСК 
Директор лицея

4
Составление плана 

спортивно-массовых мероприятий 
на 2021-2022 учебный год

Сентябрь
Председатель ЛСК 

Зам. директора
5 Составления расписания работы 

спортивных залов
Сентябрь Председатель ЛСК 

Зам. директора

6 Составление режима работы 
спортивных секций

Сентябрь
Председатель ЛСК 

Заместитель 
директора

7 Контроль за состоянием 
спортивного зала и площадок В течение года Председатель ЛСК

8 Подготовка команд участников 
Подбор судейских бригад

В течение года Председатель ЛСК

9 Оформление стенда «Ступени 
ГТО»

В течение года Председатель ЛСК

10
Популяризация здорового образа 

жизни, посредством сайта 
образовательного учреждения

В течение года Председатель ЛСК

Внутрилицейские мероприятия
1 “Президентские состязания” Сентябрь-май 1-11 классы
2 «Президентские спортивные игры» Сентябрь-ноябрь 5-11 классы
3 Мини-футбол По мере снятия 

ограничений
5-11 классы

4 Футбол По мере снятия 
ограничений

5-11 классы

5 Эстафеты «Золотая осень» По мере снятия 
ограничений

6-7 классы

6 Шахматы По мере снятия 
ограничений

2-11 классы

7 Пионербол (девушки, юноши) По мере снятия 
ограничений

5-6 классы



8 Волейбол (девушки, юноши) По мере снятия 
ограничений

7-11 классы

9 Баскетбол (девушки, юноши) По мере снятия 
ограничений

7-11 классы

10 “Веселые старты” По мере снятия 
ограничений

1-4 классы

11 4х борье «Шиповка юных» По мере снятия 
ограничений 7-8 классы

12 Декада предмета «физическая 
культура»

По мере снятия 
ограничений 1-11 классы

13 Всероссийский день здоровья Апрель 1-11 классы
14 Тестирование учащихся I-VI 

ступени ГТО
Сентябрь-май 1-11 классы

Учебно - воспитательная работа
1 Участие в общелицейских, 

классных родительских собраниях, 
консультации родителей. 

Привлечение родителей для 
участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 
участников, судей и группы 

поддержки

В течение года Председатель ЛСК

2
Организация и проведение 

спортивно - массовых 
мероприятий и праздников

В течение года Председатель ЛСК

Методическая работа

1
Изучение нормативной 

документации, регламентирующей 
деятельность ЛСК

В течение года Председатель ЛСК

2

Разработка, согласование 
программ дополнительного 

образования детей 
физкультурно-спортивной 

направленности

В течение года Заместитель 
директора 

Председатель ЛСК, 
педагоги

3 Посещение семинаров для 
руководителей СК В течение года Председатель ЛСК

4 Посещение занятий спортивных 
секций

В течение года Председатель ЛСК

5 Участие в деятельности 
стажировочной площадки 
Волгоградской области по 

теме "Модернизация 
содержания и технологий 
реализации федерального 

государственного 
образовательного стандарта 

основного общего 
образования на основе 

"горизонтального обучения"

В течение года Заместитель 
директора 

Председатель ЛСК

6 Участие в конкурсах 
разного уровня

В течение года Заместитель 
директора 

Председатель ЛСК,



педагоги
Физкультурно-оздоровительная и спортивно - массовая работа

1

Календарь соревнований 
лицейских, районных, городских и 

Всероссийских
спортивно-массовых мероприятий

В течение года Председатель ЛСК

2
Организация и проведение 

внутрилицейских соревнований и 
праздников

В течение года Председатель ЛСК

3
Обеспечение участия команд клуба 

в районных и городских 
соревнованиях

В течение года Председатель ЛСК

Волонтерская работа

1

Организация и проведение 
совместно с волонтерским клубом 
«Направление» акций, спортивных 
соревнований и праздников

В течение года Председатель ЛСК

Контроль и руководство
1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и проведения 
спортивно-массовых мероприятий

В течение года Председатель ЛСК

2 Корректировка работы клуба В течение года Председатель ЛСК
3 Составление и утверждение 

календарно-тематических планов 
тренировочных занятий на 

учебный год

Октябрь Председатель ЛСК

Финансово - хозяйственная деятельность
1 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение призов, 
наградных материалов

В течение года Председатель ЛСК 
Администрация 

лицея
2 Ремонт спортивной базы В течение года Председатель ЛСК

3 Подготовка школьной спортивной 
площадки к летнему сезону Апрель-май Председатель ЛСК

Сетевое взаимодействие

1
Взаимодействие со школами 
района

В течение года Администрация
лицея

Председатель ЛСК

2

Взаимодействие с 
административными 
учреждениями района, 
осуществляющими 
координационную функцию

В течение года Администрация
лицея

Председатель ЛСК

3

Взаимодействие со спортивными 
школами, учреждениями 
дополнительного образования, 
учреждениями здравоохранения

В течение года Администрация
лицея

Председатель ЛСК
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